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地理学とはどんな学問なの？という疑問に答える、概説書（人文地理学・自然地理学）を集めました。地理学の枠組みを知りたい方に。

No. 書名/論題等 著者名等
資料情報

（版/出版者/雑誌名
/URLなど）

資料の解説/コメント(50字程度)

1
ドローン空撮で見えてくる日本の地理
と地形

藤田哲史 実業之日本社,2021
空から町や地形を観察し、列島の自然と暮らしの特徴を
捉えます。

2 はじめての自然地理学 吉田英嗣著 古今書院　2017
地球の姿から身近な地域の現象まで、自然地理の魅力
を紹介。

3 一冊で読む地球の歴史としくみ 山賀進著 ベレ出版 , 2010
プレートテクトニクス、火山など、災害に関わる地球現象
を平易に解説。

4
自然地理学 : 地球環境の過去・
現在・未来

松原彰子 慶應義塾大学出版会 , 2017
地形、気候、災害など、項目ごとに、自然地理学の知識を
紹介。

5 自然地理学 松山洋 [ほか] 著 ミネルヴァ書房　2014
地形、気候、水といった項目ごとに、必読の基礎的知識を
紹介。

6 自然のしくみがわかる地理学入門 水野一晴著 ベレ出版　2015
世界各地の例から、自然の仕組みと人間生活との関わり
を紹介します。

7 自然地理学
大山正雄, 大矢雅彦
著

古今書院　2004
全2巻。上巻は日本列島の成立、河川と平野、気候など、
下巻は水文、プレートテクトニクス、地震、火山、温泉など
を扱います。

8
マシューズ&ハーバート地理学のす
すめ

John A. Matthews,
David T. Herbert [著]
; 森島済 [ほか] 訳

丸善出版　2015
地理学の枠組みや研究上の特徴など、地理学の魅力を
コンパクトにまとめています。

9
地図リテラシー入門：地図の正しい
読み方・描き方がわかる

羽田康祐 ベレ出版,2021
スマホでも手軽に見られる地図。この地図がどう作られて
いるか、仕組みを解説。

10
現代人文地理学の理論と実践 : 世界
を読み解く地理学的思考

フィル・ハバード [ほ
か] 著 ; 山本正三, 菅
野峰明訳

明石書店　2018
近年の人文地理学の理論・思想、空間や社会を具体的に
どう読み解くかを紹介。

11
地図の進化論 : 地理空間情報と人
間の未来

若林芳樹著 創元社 , 2018
デジタル地図が普及した背景をふまえながら、人間の認
知と地図の関わりを捉え直します。

12 人間の営みがわかる地理学入門 水野一晴著 ベレ出版　2016
世界各地の事例を豊富に取り上げ、人間の営みを幅広く
紹介。

13 図説世界の地誌
辰己勝, 辰己眞知子
著

古今書院　2016
環境との関わりや地域の課題が分かるよう、最新事情を
交えて紹介しています。

14 地図がわかれば社会がわかる 田代博著 新日本出版社 2016
地図の歴史や社会との関わり、デジタル地図の最新事情
など、拡大する地図の世界を案内。

15
はじめて地理学 : 身近なところから地
球の「なぜ」を解き明かす

富田啓介 ベレ出版 , 2017
身近な場所や旅先で目にする風景や物事を題材にして、
地理学の考え方を易しく説明します。

16 地誌学概論
矢ケ﨑典隆, 加賀美
雅弘, 牛垣雄矢編著

朝倉書店 , 2020
地域調査に基づくミクロな視点から地球規模の話まで、自
然や人間生活、社会など幅広く取り上げます。

17
あれもこれも地理学 : 文化・社会・経
済を地理学で読み解く

富田啓介 ベレ出版 , 2020
空間のこと、貿易、ダイバーシティ、観光など、身近な話
題を通して地理学を紹介します。

18
その日常、地理学で説明したら意外と
深かった。 : 街と地域を知るための5
つの物語

富田啓介 ベレ出版 , 2022
日常を描いた物語をもとに、そこにある地理学的な地域
固有の社会や自然を平易に解説。

19 今こそ学ぼう地理の基本 長谷川直子編 山川出版社 , 2018
自然から人間の営み、地球上のあらゆる現象まで扱う幅
広い地理学を、概念的に理解できます。
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